Profesionalas ievirzes izglitibas iestade sporta skola ,,STARS”
Reg. Nr. 3371803275 Kengaraga iela 7, Riga, LV - 1063

Riga

APSTIPRINU :
Profesionalas ievirzes izglitibas
iestades sporta skolas “STARS”

direktors A.Stekels

2025. gada 21.maija
IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI
1. Visparigie jautajumi

1.1. Profesionalas ievirzes sporta izglitibas iestades STARS (turpmak-Skolas) icks€jas kartibas
noteikumi (turpmak-noteikumi) nosaka:

1.1.1. Izglitojama pienakumus;

1.1.2. Izglitojama tiesibas;

1.1.3. Izglitojama uzvedibas noteikumus skola, tas teritorija un Skolas organizacijas pasakumos.
Aizliegto priekSmetu un vielu iegadasanas, lietoSanas aizliegums;

1.1.4. Evakuacijas plana un informacijas par operativo dienestu izsaukSanu izvietojumu
izglitibas iestade;

1.1.5. Izglitojama ricibu, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai citu vai
personu drosibai;

1.1.6. Skolas direktora un pedagogu ricibu, ja konstaté fizisku vai emocionalu vardarbibu pret
izglitojamo;

1.1.7. Kartibu sacensibas;

1.1.8. Vecaku un citu personu uzturésanas kartibu macibu treninu nodarbibu vietas;

1.1.9. Gerbtuvju izmantoSanas kartibu macibu treninu nodarbibu vietas;

1.1.10. Veselibas parbauzu veiksanas kartibu;

1.1.11. Audzeknu uznemsSanas, parcelSanas un atskaitiSanas kartibu;

1.1.12. Atbildiba par noteikumu neieveéroSanu.

1.2. Skolénu visparigas tiesibas un pienakumi ir noteikti izglitibas likuma. Skolas iekS$€jas
kartibas noteikumos minétas normas konkretizé€ skolénu visparigas tiesibas un pienakumus
Skola.

1.3. Noteikumu ieveéroSana izglitojamiem ir obligata.

1.4. Par ieksgjas kartibas noteikumiem audzeknis un audz€kna likumiskie parstavji iepazistinas
sporta skolas timekla vietn&: https://sportaskolastars.lv/dokumenti/ un parakstoties par to
iesnieguma.

1.5. Izslagts saskana ar dibinataja — biedribas SK AMBER 2025.gada 20.maija lémumu Nr. 17

1.6. Izslagts saskana ar dibinataja — biedribas SK AMBER 2025.gada 20.maija lémumu Nr. 17

1.7.1zglitojamie var tikt fotograféti un filmeti Skolas macibu procesa atspogulosanai.

1.8. Izglitojama dati tiks registréti apstradei Valsts izglitibas informacijas sistéma.



1.9. Fizisko personu aizsardziba attieciba uz personas datu aizsardzibu notiek saskana ar Eiropas
Parlamenta un Padomes 2016. gada 27. aprili REGULU (ES) 2016/679 par fizisku personu
aizsardzibu attieciba uz personu datu apstradi un §adu datu brivu apriti un ar to atce] Direktivu
95/46EK (Vispariga datu aizsardzibas regula)

2. lIzglitojama pienakumi

2.1. Izglitojama pienakumi ir:

2.1.1. ievérot Skolas nolikumu un ieks¢jas kartibas noteikumus;

2.1.2. uznemties personisku atbildibu par uzvedibu par macibu, treninu, sacensibu, nometnu un
citu Skolas organizeto pasakumu laika;

2.1.3. mérktiecigi apgut sporta veidu programmas, veicinat sportisko izaugsmi, attistit rakstura
IpasSibas-mérktiecibu, gribasspéku, neatlaidibu mérku sasniegsana;

2.1.4. saudzgét inventaru;

2.1.5. veidoties par sabiedribas locekli-attistit sapratni, cienu, iecietibu un sp&ju darboties
macibu-treninu grupas;

2.1.6. ieverot treninu biedru tiesibas un netraucét izglitibas ieguvi un sporta treneru tiesibas uz
netraucetu macibu treninu nodarbibu organizéSanu un vadiSanu;

2.1.7. ieverot personigas higi€nas noteikumus;

2.1.8. ar cienu izturties pret valsts un Skolas simboliem, ka arT dazadam rasém, tautam,
etniskajam grupam.

2.1.9. uz treninu ierasties 10. min. pirms ta sakuma.

2.1.10. pargerbjoties uz nodarbibu, apgérbu atstat kartigi saliktu vai uzkartu.

2.1.11. vertigas mantas un naudu trenina laika nodot glabat trenerim.

2.1.12. ieverot satiksmes drosibas noteikumus cela uz treniniem un sacensibas.

2.1.13. aizliegts lietot un aiztikt elektroierices.

2.1.14. bez trenera klatbutnes aizliegts lietot inventaru.

2.1.15. par nelaimes gadijumu, ugunsgréku un citiem starpgadijumiem nekavé€joties zinot
trenerim vai parstavim.

2.1.16. ja audzeknis slikti jiitas, par to jainforme treneris.

3. Izglitojama tiesibas

3.1. Izglitojama tiesibas ir:

3.1.1. iegiit profesionalas ievirzes vai intereSu sporta izglitibu izvéletaja sporta veida;

3.1.2. izglitibas procesa brivi izteikt savu viedokli, paust uzskatus, neaizskarot citu brivibu;

3.1.3. parstavet sporta skolu dazada veida pasakumos, sacensibas atbilstosi savam spg&jam un
interesém,;

3.1.4. sanemt motivétu savu sp&ju, zinasanu un iemanu novertgjumu;

3.1.5. izradit iniciativu izglitibas procesa laika;

3.1.6. sapemt treneru un Skolas darbinieku palidzibu programmas apguve;

3.1.7. sanemt neatlickamo medicinisko palidzibu sacensibu un macibu treninu laika no skolas
trenera, saskana ar Skolas instrukciju Nr. A-04;

3.1.8. domstarpibu gadijuma ltigt palidzibu Skolas administracijai,

3.1.9. izglitojamie ir tiesigi sanemt pateicibas, atzinibas, balvas un prémijas.

4. lIzghtojama uzvedibas noteikumi skola, tas teritorija un Skolas organizétajos
pasakumos. Aizliegto priekSmetu un vielu iegadasanas, lietoSanas un glabSanas
aizliegums

4.1. Izglttojamie ir atbildigi par savu uzvedibu skola, izpilda Skolas trenera un darbinieku
prasibas.

4.2 1zglitojamie iepazistas un ievéro drosibas noteikumus, apstiprinot tos ar parakstu.

4.3. Skolas telpas un teritorija aizliegts lietot nepieklajigus vardus un izteicienus, aizskarosi,
nepieklajigi vai rupji izturéties pret Skolas biedriem, pedagogiem un citiem Skolas
darbiniekiem vai citam personam. Aizliegts pielietot vardarbibu, pazemot treninu grupas
biedrus un Skolas darbiniekus, huliganiski uzvesties.



4.4. Skola nav atlauts spelét azartspéles.

4.5.1zglitojamie nepiesarno, nesmeré un neboja un Skolas telpas un sporta zali, tas inventaru un
apkartni sacensibu un treninu vietu atstaj tiru. Saudze sabiedrisko un privato pasumu, Skolas
darbinieku vai izglitojama ipaSumu.

4.6. Aizliegts postit zalo zonu, ziemas perioda mest sniegu cilvékiem, Skolas €ku un celiniem.

4.7. Skolas organizgtajos pasakumos un sacensibas izglitojamie ieveéro ieks€jas kartibas un
drosibas noteikumus, ievéro pieklajibas normas, izpilda pasakuma vaditaja vai sacensibu
galvena tiesneSa noradijumus.

4.8. Aizliegts nodarbibu laika lietot mobilos telefonus u.c. ierices, kas trauc€ macibu-treninu
darbu.

4.9. Aizliegts nodarbibu, sacensibu, pasakumu laika smeket, lietot alkoholu, narkotikas un citas
aizliegtas vielas.

4.10.Aizliegts skola un tas teritorija ienest, glabat, realiz&t, lietot, ka ari pamudinat lietot alkoholu,

cigaretes, narkotiskas, toksiskds un psihotropas vielas, gazes baloninus, gazes pistoles,

SaujamieroCus un aukstos ierocus, pirotehniku. Gadijumos, kad ir sanemta informacija vai rodas

pamatotas aizdomas par So vielu un priekSmetu neatlautu lietoSanu, glabasanu, realizéSanu, ka ar1

pamudinasanu tos lietot, sporta treneris zino Skolas administracijai, izglitojama vecakiem,

savukart Skolas administracija informeé Valsts policiju. SaindéSanas gadijumos, traumu un citu

veselibas trauc€jumu gadijumos, kas apdraud izglitojama dzivibu izsauc neatliekamo palidzibu.

5. Evakuacijas plana un informacijas par operativo dienestu izsaukSanu izvietojumu
izglitibas iestade

5.1.Evakuacijas plani un ricibas plani ugunsgréka pamaniSanas gadijuma izvietoti atbilstosi
ugunsdrosibas normu prasibam nodarbibu zales labi parredzama vieta.
5.2.0perativa dienestu izsaukSanas talruni ir evakuacijas plana.

6. Izglitojama riciba, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai
vai citu personu drosibai

6.1.Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai drosibai, nekav€joties informe
par to tuvak esoSo treneri, péc tam par So faktu informée, Skolas vadibu. Par to zino izglitojama
vecakiem.

6.2. Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus citu personu drosibai, izglitojamais,
izvertejot situaciju, sniedz palidzibu un zino jebkuram pieaugusam Skolas darbiniekam par
notikuSo. Skolas darbinieks reag€, sniedz palidzibu un informé Skolas vadibu. Par notikuso
informé izglitojama vecakus.

7. Skolas direktora un pedagogu riciba, ja konstatéta fizisku vai emocionalu
vardarbibu pret izglitojamo
7.1.Ja konstaté fizisku vai emocionalu vardarbibu pret izglitojamo gimeng, sporta treneris zino
Skolas direktoram, Skolas direktors zino barintiesai vai socialam darbiniekam.
7.2.Ja Skolas direktors vai sporta treneris konstat€ fizisku vai emocionalo vardarbibu starp treninu
grupas biedriem:
7.2.1. Atkariba no situacijas sporta treneris risina konfliktus uz vietas;
7.2.2. Atkartot situaciju gadijuma sporta treneris zino konflikta iesaistito izglitojamo vecakiem,
cen$as rast risinajumu. Sporta treneris par notikuso zino direktoram, direktors problémas
risinasana iesaista policijas darbiniekus.

8. Kartiba sacensibas

8.1.Pirms sacensibam treneris iepazistina ar droSibas noteikumiem sacensibas, izglitojamie
parakstas par to ieveéroSanu noteiktas formas instruktazas veidlapas.

8.2.Kartibu sacensibas nosaka droSibas noteikumi sacensibas. Kartibu nodarbibas-iek$gjas
kartibas noteikumi.

8.3.Sacensibu un treninu vietu drikst atstat ar trenera atlauju.



9. Vecaku un citu personu uzturésanas kartiba macibu treninu nodarbibu vietas

9.1.Macibu treninu nodarbibas atlauts piedalities Skolas administracijas parstavjiem (novérotaja
statusa). Pargjas personas tiek uzskatitas par nepiedero$sam un tam ir aizliegts uzturéties
treninu vietas bez iepriek$€ja saskanojuma ar treneri vai Skolas administraciju, identificgjot
Savu personu.

9.2 NepiederoSo personu atrasanas sporta bazes tiek reglament&ta ar sporta Skolas un attiecigo
sporta bazes ieks¢jas kartibas noteikumiem.

9.3.Uzturoties macibu treninu nodarbibu vietas, personai ir jaievéro citu izglitojamo, vecaku,
darbinieku un apmekl&taju tiesibas.

10. Geérbtuvju izmantoSanas kartiba macibu treninu nodarbibu vietas

10.1. Izglitojamo uzturéSanas gerbtuves pielaujamas tikai ar trenera atlauju. Treneris ir
atbildigs, lai nepiederosas personas: citu skolu izglitojamie, vecaki vai citas personas
neuzturétos geérbtuves macibu treninu nodarbibas vietas.

10.2. Vecaki, aizbildni un citas pilnvarotas personas, kas pavada izglitojamos Iidz macibu
treninu norises vietai vai garderobei, vai sagaida tos peéc macibu treninu nodarbibas, ievero
trenera norades, higi€nas normas un attiecigas sporta bazes iek$¢jas kartibas noteikumos.

10.3. Izglitojamo vecakiem, aizbildnpiem un citam pilnvarotam personam pirms un péc
macibu treninu nodarbibam ar trenera atlauju atrasties gérbtuves, lai palidz&tu izglitojamajam
sagatavoties macibu treninu nodarbibai (uzvilkt nepiecieSamo ekip&jumu), inform&jot par to
treneri. Atrodoties gerbtuveés vecakiem, aizbildniem un citam pilnvarotajam personam ir
jaievéro Skolas un attiecigas sporta bazes ieks$€jas kartibas noteikumi, citu izglitojamo,
vecaku un apmekletaju intereses un tiesibas, un tie ir Iidzatbildigi par izglitojamo droSibu

gerbtuves.

10.4. Trenera pienakums ir izskaidrot izglitojamajiem vinu pienakumus un tiesibas,
uzturoties gérbtuves, un kontrolét to ievéroSanu.

10.5. Nodarbibai beidzoties, izglitojamajiem 5-15 mintsu laika jaatbrivo gérbtuves.

10.6. Izglitojamam jaievero visas higi€niskas prasibas un tiriba visas macibu treninu norises
sporta kompleksa, lai pec nodarbibas telpas netiktu atstati papiri, dzerienu pudeles, maisini
u.tml.

10.7. Izglitojama pienakums ir zinot skolotdgjam par dazada veida nekartibam gerbtuve
(kivini vai stridi starp izglitojamajiem, tiribas un kartibas neievérosana u.c.

10.8. Par sporta macibu treninu norises vietas gerbtuves atstatajam, aizmirstajam

materialajam veértibam treneri un Skolas vadiba neatbild.
11. Veselibas parbauzu veikSanas kartiba
11.1. Gimenes arsta izzinu iesniedz pirms iestasanas sporta skola.
11.2. Nepilngadiga izglitojama likumiskais parstavis informé Skolas trenert, ja ir sanemti
gimenes arsta vai sporta arsta ieteikumi veikt fiziskas slodzes izmainas sporta trenina.

12. Audzeknu uznemsSanas, parcelSanas un atskaitiSanas kartiba

12.1. Par Skolas attieciga sporta veida grupas dalibnieku var kliit bérns, pusaudzis
jaunietis, kuram interes€ kada no Skolas programmam.

12.2. Audzekni Skola tiek uznemti ar direktora rikojumu, pamatojoties uz noteiktas formas
audz€kna un vecaku iesnieguma pamata.

12.3. IestaSanas diena audzekni tiek iepazistinati ar iestades nolikumu un ieks€jas kartibas
noteikumiem.

12.4. Audzékna parcelSana nakamaja grupa notiek saskana ar Skolas izdoto audzeknu
parcelSanas nakamaja grupa kartibu.

12.5. Audzeknis tiek atskaitits no grupas par to informéjot vecakus gadijumos:

12.5.1. Pamatojoties uz vecaku vai audz€kna iesniegumu,

12.5.2. Ja audzeknis rupji parkapj ieksejas kartibas noteikumus;
12.5.3. NeapmekIe nodarbibas vienu ménesi bez attaisnojosa iemesla.
12.5.4. Ja par audz€kni nav nokartotas dibinataja noteiktas prasibas.

13. Atbildiba par noteikumu neievéroSanu



13.1. Izglitojamie, kuri parkapj kartibas noteikumus var sanemt piezimi, par to informéjot
vecakus. Par rupjiem ieks$€jas kartibas noteikumu parkapumiem izglitojamie, pamatojoties
uz pedagogiskas padomes lémumu, var tikt izslégti no Skolas, ieprieks bridinot likumisko
parstavi.

13.2. Par Skolas Tpasuma un citu PpaSuma bojasanu tiek sastadits akts, izglitojamais un
likumiskais parstavis ir pilna apméra materiali atbildigs par zaud&jumu, kas nodarits
izglitojama vainas dgl.

13.3. Administrativi vai kriminali sodamus parkapumus Skola neizmeklg, bet zino par
tiem tiesibu sargajosam iestadém.

14. Nosleguma jautajumi

14.1. Izmainas iek$€jas kartibas noteikumos var ierosinat izglitojamie, pedagogiska
padome, Skolas dibinatajs.



